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AMEAGA DE REINTRODUGAO POLIOMIELITE NO BRASIL
ALERTA A TODOS OS PEDIATRAS.

A poliomielite € uma doencga infectocontagiosa, hoje pouco lembrada pelos pediatras
e pela nossa populacdo em funcdo da doenca estar erradicada no pais ha varios anos
gracas a imunizacdo. E uma doenca que pode levar a paralisia flacida e incapacitacéo
permanente.

No Brasil, a doencga é considerada oficialmente eliminada do territorio nacional desde
1994. As Américas se tornaram a primeira regiao do mundo a ser certificada como livre da
polio pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS).

Desde outubro de 2021, a circulagdo e a doenca pelo poliovirus tipo 1 (WPV1)
passou a ser detectada em apenas dois paises, Paquistdo e Afeganistdo. Neste mesmo
més, apenas dois casos de poliomielite WPV1 foram relatados, um de cada pais [3]. Essa
queda inesperada ocorreu em meio a pandemia global de coronavirus; ainda n&o se sabe
ao certo os motivos.

No entanto, apesar do sucesso até o momento das campanhas contra a poliomielite
na tentativa de erradicagao global da doenca, pode haver um retrocesso, pois as coberturas
vacinais estdo cada vez mais baixas, agravadas nos ultimos dois anos pela pandemia do
coronavirus. No Brasil, a cobertura vacinal avaliada durante na campanha publica de
vacinagao contra a poliomielite em outubro 2020, apenas 69% das criangas menores de 5
anos receberam a vacina (variando de 39% no Acre a 97% no Amapa), abaixo da meta de
95%, o que deixa o pais vulneravel ao retorno da poliomielite.

A meta atual da Organizagdo Mundial de Saude para 2022/2026 ¢é a interrupgao da
transmissao do virus vacinal e prevencdo de surtos nos paises nao endémicos e
interrupcédo permanente da transmiss&o do poliovirus nos paises endémicos, Paquistdo e
Afeganistdo. No entanto em 17 de fevereiro de 2022, as autoridades de saude de Malawi
relataram um caso importado do Paquistdo de poliovirus selvagem do tipo 1 apds 5 anos
da erradicagdo da doencga no continente. No dia 7 de margo de 2022, um caso circulante
de poliovirus tipo 3 derivado de vacina (cVDPV3) foi confirmado em uma menina nao
vacinada de 3 anos e 9 meses em Israel. O ultimo caso de pdlio no pais havia sido notificado
em 1989.

Estes dados sdo preocupantes e o risco de reintrodu¢cao da poliomielite no pais é
real e com isto reforcamos a importancia de todos os pediatras na atencao as cadernetas
de vacinacgao e orientacdes aos pais para aumentarmos as coberturas vacinais, retomando
aos patamares ja atingidos anteriormente de protegao e consequentemente aumentarmos
a seguranga das criangas brasileiras, garantindo que a doenga continuara erradicada no
pais.

Nao podemos descuidar da vigilancia dos casos de paralisia flacida aguda nas
emergéncias e enfermarias e orientar a vacinag&o dos viajantes internacionais.
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Pediatras, vamos fazer a nossa parte em prol da saude de nossas criangas e
adolescentes e contra o virus da polio!
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