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NOTA DE ESCLARECIMENTO
PEDIATRAS EM DEFESA DA VERDADE E DO ALEITAMENTO MATERNO

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) manifesta publicamente seu veemente repudio a
qualquer insinuacao de falta de isencdo ou de autonomia fundamentada em ciéncia por parte
dos pediatras brasileiros no atendimento das necessidades de criancas e adolescentes do pais,
em especial no que se refere ao aleitamento materno. A SBP ¢é a entidade cientifica responsavel
por capacitar continuamente esses especialistas, motivo pelo qual preza pelo compromisso com
a assisténcia integral a populagao pediatrica.

Ressalte-se que o apoio de industrias as atividades da SBP tem sido feito mediante contratos
firmados sob rigidas clausulas de compliance, pelos quais se assegura a autonomia estatutaria
da entidade e de seus profissionais. Tais valores estdo vinculados a manutencéo estrita de
projetos de educagao continuada, necessarios ao aperfeicoamento dos pediatras na intengao de
oferecer o melhor acolhimento aos seus pacientes e familiares, sem configurar conflitos de
interesse.

Rotineiramente, todos os contratos sdo auditados e alvo de prestagéo de contas que devem ser
aprovadas em assembleias. Cabe acrescentar que, ao contrario de insinuagdes improcedentes
que circulam em grupos de discussao e paginas de redes sociais, tem sido realizado um esforgo
significativo da entidade para ampliar o apoio ao aleitamento materno, considerada pratica
saudavel e fundamental ao desenvolvimento dos recém-nascidos, e para defender e desenvolver
acdes para o aleitamento materno exclusivo até 6 meses de idade e mantido até dois anos ou
mais.

Na atual gestdo da SBP, que ja esta em seu segundo mandato consecutivo, o aleitamento
materno tem sido estimulado por meio de inumeras medidas, como pratica individual e politica
publica. O testemunho deste compromisso se materializa na produg¢ao de quase 20 documentos
cientificos ao longo dos ultimos cinco anos sobre o tema; na realizagdo de campanhas nacionais,
entre elas a que provocou a instituicdo de um més inteiro dedicado ao aleitamento materno
(Agosto Dourado); na luta pela ampliagao da licenga-maternidade e paternidade; além da recente
oferta de dois cursos EAD, treinamentos e simpdsios.

Além disso, a SBP anualmente oferece suporte técnico ao Ministério da Salude nos preparativos
para as campanhas nacionais de Incentivo ao Aleitamento Materno e de Doagado de Leite
Humano, e patrocina a Campanha Agosto Dourado, que estendeu por 31 dias uma série de
acoes em defesa da amamentacgdo, levando aos pediatras e aos brasileiros esclarecimentos
sobre a essencial questao.

Desse modo, num tempo em que fatos sdo distorcidos e reputagbes sdo constantemente
colocadas em xeque, comentarios infundados e divulgados de forma irresponsavel e hostil sdo
temerarios pelo simples fato de carecerem de um elemento fundamental: a verdade.

Diante do exposto, a SBP reafirma seus compromissos com a ética e a ciéncia, reitera seu apoio
integral ao aleitamento materno e se mantem fiel aos seus principios que tém como fim a defesa
do bem-estar, da saude e da vida das criancas e adolescentes brasileiros.

Rio de Janeiro (RJ), 7 de julho de 2021.
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