Curso Iterativo de Emergéncia Pediatrica

quipamentos Utilizados na Emergéncia

. Neonato/ < 1 Ano Crianga Pequena Crianga Crianga Crianga Grande Adulto
Equipamento (3-5/Kg) <1 Ano (6-9 kg) 1 a2 Anos (10-11 Kg) ( 1;2_ 1 4:§) (15- 18:;(5) ( 19_22:‘:(5) (2:-30Kg) (32 kg ou +)
Bolsa — Valva de Ressuscitagdo Lactente Lactente Crianca Crianca Crianca Crianca Crianga/ Adulto Adulto
Mascara de O2 Neonatal Neonatal Pediatrica Pediatrica Pediatrica | Pediatrica Adulto Adulto
Canula Oro — Faringea 0 1 1 1-2 2 2 2-3 3ou+
Lamina de Laringoscépio Reta 0-1 Reta 1 Reta 1 Reta 2 Reta2ou | Reta2ou Reta 2-3 ou Reta 3 ou
Curva Curva Curva Curva
Canula Traqueal (CT) Terr:c:e;?oa-gj;osgi cuff 3,5 sem cuff 4,0 sem cuff 4,5 sem cuff 5’2:§m S’ijf?m 6,0 com cuff 6,5 com cuff
Comprimento da Canula 10-10,5 10-10,5 11-12 12,5-13,5 14-15 | 15,5-16,5 17-18 18,5-19,5
Traqueal (CT do Labio)
Fio Guia (F) 6 6 6 6 6 14 14 14
Sonda de Aspiragdo (FG) 6-8 8 8-10 10 10 10 10 12
Manguito de PA Neonato/ Lactente Neonato/ Lactente Lactente/ Crianga Crianca Crianca Crianca Crianga/ Adulto Adulto
Cateter EV 22-24 22-24 20-24 18-22 18-22 18-20 18-20 16-20
Scalp 23-25 23-25 23-25 21-23 21-23 21-23 21-22 18-21
Sonda Nasogastrica 5-8 5-8 8-10 10 10-12 12/14 14-18 18
Sonda Urindria 5-8 5-8 8-10 10 10-12 10-12 12 12
Pas de Desfibrilagao , Pas de Lactente <1 | Pas de Adulto quando [ Pas de Pas de , Pas de
Cardioversﬁoc ! Pas de Lactente < 1ano ano ou 10Kg >1 Anoou 2q10 Kg Pds de Adulto Adulto Adulto Pas de Adulto Adulto
Dreno Toracico 10-12 10-12 16-20 20-24 20-24 24-32 28-32 32-40
Mascara Laringea 1 1,5 1,5 2 2 2-2,5 2,5 3




Droga Apresentagao Dose IV Observagées Droga Apresentacao Dose IV Observagao
Hidrato de
. Adenocard® - Max = 12mg. Bolo rdpido de 3 a Xarope a 10% ~
A 1-0,2 K loral | 25-1 K D NC
denosina 3mg/ml AP 2m| 0,1-0,2 mg/ Kg 5 ml de SF apés a droga Cloral (Uso ora 500 mg/ 5 ml 5-100 mg/ Kg epressdo de S
ou Retal)
Cortisonal® 100 mg
Amiodarona Atlansil® - 5 mg/ K Diluicdo em SG5% - Compativel Hidro - FAP 4-8mg/K Mggsiofdr:ea/:f_se
50mg/mL AP 3ml &/ ke em frasco soro Ecoflac Plus® Cortisona Solu-Cortef® 500 mg &/ %6 -
Ataque 50 mg/m2
FAP
Assoc atropina e
. Hytropin® - . Ketamin S® 50 mg/ml Midazolam. V max:
Atropina 0,25mg/ml AP 1ml 0,02 me/ Kg Ketamina FAP 10ml 0,5-2me/Ke 0,5 mg/kg/min. Conc
max: 2mg/ml
o/ _ 0,
. 8,4% - 1mEq/ ml AP RN usar.4,26/ Lactente e Xylestesin® 2% s/
Bicarbonato de 10ml 1 mEqg/ k criancas 8,4% Lidocaina vasoconstritor 20 1-1,5mg/ K Max =100 m
Sédio 8,4% - 1ImEq/ ml arKe Veloc max: IV direto = 10 mEq/ mg/ml AP 20ml > Me/ e h &
FAP 250ml min. Infusdo = 1 mEq/ Kg/ h 8
~ . A 20% - 0,2 . ~
Carvao Ativado . - 1,0 g/ Kg VO ou Max = 50g. Dilui¢do1:10 . o .g/lm Infusdo lenta (20 a 30
De manipulagdo 8 Manitol Solugdo injetdvel. 0,5-1,0g/Kg .
(Uso Oral) SNG Associar laxante min)
Frasco 250ml
Solu-medrol® Asma = ataque 2 mg/
Chodue Cardiovers3o 0,5a2)/Ke Iniciar 0,5 a 1 J/Kg Metil - 62,5 mg/ml FAP 051 me/ K - Kq &
9 Desfribilagdo 2a4l/Kg 12=2J/Kg e Seguintes = 4 J/kg Prednisolona 2ml e FAP 8ml (apds ’ &/ & &
e Max = 250 mg/ dose
dilui¢do)
. Max = 10 mg.
Cloreto de 10% 100mg/ ml — B . Dormonid® 5mg/ml ,
Calcio AP 10 ml 20 mg/ Kg Max =500 mg a 1g Midazolan AP 3ml 0,1-0,4 mg/ Kg Também IM ou Intra
Nasal
T . Difenidrin® - _ . Dimorf 1mg/ml AP B
Difenidramina 50mg/ml — AP 1ml la2mg/Kg Max = 50 mg/ dose Morfina oml 0,1-0,2 mg/ Kg Max = 15 mg
i ® ® —
Diazepan Valium 0,2-0,5mg/ Kg Max = 10 mg/ dose Naloxona NarcanAP (i,:ﬂmg/ml 0,01-0,1 mg/Kg Max Iszi+Ev’ 3¢,

5mg/ml — AP 2ml




Ampola 0,5mg/ 1ml

Crianca acima de
3 meses e acima

Vanau® flash 4 mg e

8 —15 Kg 6 meses 2 anos
% Comp. 4mg

Dipirona e 1g/ 2ml de 5Kg: 20 a Ondansetrona 8 mg 2-10 anos 1 Comp. 4 mg
25mg/kg/dose, >10 anos Comp. 8 mg
de 6/6horas.
Ad lina® -
» Oorgrlal';a il = ET =0,1 mg/Kg = 0,1 mi/kg
Epinefrina - AP1m|g 0,01 mg/Kg =0,1 (1:1.000) Propofol Diprivan® 10 mg/m| 1-3mg/K Insoldvel em agua
P ml/ Kg (1:10.000) | Anafilaxia: IM — 0,01 mg/Kg — P AP 20ml &/ %6 &
1:10.000-0,1 0,01 mi/Kg (1:1.000)
mg/ml ! gkt
. Hypnomidate® - - Esmeron® 10 mg/ml . ~
Etomidato 2mg/ml — AP 10ml 0,2-0,4 mg/ Kg Rocurodnio EAP 5ml 0,6 —1,2 mg/ Kg Associar sedacdao
Max = 1500 mg; Nao diluir em Aerolin® Spray: Nebulizagdo 0,15 Aecr;)rs]:zls, 4a_azzl:ffs
Fenitoina Hidantal® - 50 15-20 mg/ Kg glicose Salbutamol 100mcg mg/ Kg (minimo: (minimo dzz uff.s) 3
mg/ml — AP 5ml Max:1mg/Kg/min Utilizar 25 a 50ml de SF para (Uso Inalatério) Sol. Nebulizagdo 5 2,5mg) a cada 20 . P
ey . cada 20 minutos, 3
100mg de fenitoina mg/ml minutos, 3 vezes
vezes
. . Max = 800 mg. Evitar . .
Fenobarbital Fenocris® - - x . R, Succinil Colin® 100 _
sédico 100mg/mi — AP 2m 15-20 mg/ Kg admlnlstragao'> 30 mg/min em Succinil Colina mg FAP 1-2mg/Kg Max = 150 mg
crianga
. 50mcg/ml —5ml Max = 100 mcg. Risco rigidez Sulfato de
Fentanil 1-4 K .. . . . 50% - 500 | 25-50 K Max =2
entant (s/conservante) mcg/ K tordcica (infundir lento) Magnésio % mg/m me/ Ke ax=2g
. Lanexat® - 0,01 - _ , . Terbutil® 0,5 mg/ml . .
Flumazenil 0,1mg/ml — AP 5ml 0,05mg/Kg Max = 0,2 mg/dose até 1mg Terbutalina AP 1 10 mcg/ Kg Infusdo em 10 min
. 10% -1 ml=0,10g - 10% 5: — 10 ml/Kg 25%: 2 — . Thiopentax® 1,0g Instabilidade
Glicose 25% -1 ml=0,25g 0,5-108g/Ke 4ml/Kg Tiopental FAP 3-5me/Ke hemodinamica
Tramal® 50 e 100 mg Boa tolerancia
Gluconato de 10% - 100 mg/ ml A
Calcio AP 10 ml 60 — 100 mg/ Kg 0,6 —1,0 ml/ Kg Tramadol AP 100mg 1-2mg/Kg hemodllnarjwlFa e
supositorio respiratoria
. . Apresolina® . . 4mg/2mL=4
Hidralazina 20 mg/ml 0,2-0,6 mg/ Kg Taquicardia reflexa Vonau 8 mg/ 4 mlL




Drogas de Infusdao Continua

Manutencdo: 0,5 a 0,75 mcg/ Kg/ min

Droga Apresentagao Dose IV Observagao
Dobutamina Dobutrex® 12,5 mg/ml AP 20ml 2 a 20 mcg/Kg/min Inotropico: vasodilatador
Dopamina 5 mg/ml AP 10 ml 2 a 20 meg/Kg/min Inotrépico: vasodilatador renal e esplancnico em doses baixas e em doses
altas vasopressor
Epinefrina Adrenalina® 1mg/ml Ampola: 1 ml 0,1 a 1,0 mcg/Kg/min Inotrépico: vasodilatador em baixas doses e em doses altas vasopressor
50 I A la: 5 ml At :2-7 K L.
Fentanil mcg/ml Ampola: 5 ml (s/ anue meg/ K . Blogueador neuromuscular na rigidez tordcica
conservante) Manutencdo: 1 a 10 mcg/ Kg/ min
. . Ataque: 1 —4 mg/ Kg . .
®
Ketamina Ketamin S® 50 mg/ml FAP 10 ml Manutencio: 5 a 10 mcg/ Kg/ min Associar Midazolan
Lidocaina Xylocaina2%® 20 mm/ml 20— 50 mcg/ Kg/ min 20— 50 mcg/ Kg/ min
. . Ataque: 0,2 — 0,4 mg/ Kg . .
® =
Midazolan Dormonid® 5mg/ml AP 3 ml Manutenco: 0,1 a 0,3 mg/ Kg/ hora Mal convulsivo = 1 a 18 mcg/ Kg/ min
Milrinona Primacor® 1 mg/ml Ataque: 50 - 75 mg/ Kg Inodilatador

Nitropussiato de Sédio

Nipride® 25 mg/ml

0,5 — 10 mcg/ Kg/ min

Diluir em solucdo glicosada. Necessita fotoprotegao

Norepinefrina

Norepine® 1 mg/ml AP 4ml

0,1 a 2,0 mcg/ Kg/ min

Vasopressor: Ndo é recomendada a diluigdo em SF

Propofol

Diprivan® 10 mg/ml

Ataque: 1 -2 mg/ Kg
Manutengdo: 25 - 100 mcg/ Kg/ min

Insoluvel em agua

Rocurénio

Esmeron® 10 mg/ml

Ataque: 0,6 — 1,2 mg/ Kg
Manutengdo: 6 - 10 mcg/ Kg/ min

Associar sedacao

Prostaglandina

Prostin® 500mg/ml

0,05 - 0,1 mcg/ Kg/ min

Monitorizar apneia, hipotensdo e hipoglicemia

Salbutamol

Aerolin® 500 mcg/ml Ap 1ml

Ataque: 15 mcg/Kg (infudir em 10 min)
Manutencdo: 0,1 — 1,5 mcg/ Kg/ min

Monitorizagdo ritmo cardiaco, potdssio sérico e glicemia

Somatostatina

Stilamin® 3 mg/ml

3 —10 mcg/ Kg/ hora

Monitorizagdo hemodinamica de glicemia

Ataque: 10 mcg/ Kg/ min (infundir em 10

Monitorizar ritmo cardiaco, potdssio sérico e glicemia. A diluicdo com SF

Manutenc¢go: 10 - 100 mcg/ Kg/ min

Terbutalina Terbutil® 0,5mg/ml AP 1ml min) ode aumentar o risco de edema pulmonar
Manutencdo: 0,1 a 4,0 mcg/ Kg/ min P P
. . Ataque: 2 - 5 mg/ Kg e A
Tiopental Thionembutal® Frascos: 0,5 e 1,0g Monitorizagdo hemodinamica




